Deutscher Bodybuilding- und Fitnessverband e.V.

21.10.2023, Flérsheim

INT. DEUTSCHE NEWCOMER MEISTERSCHAFT

INTERNATIONAL FEDERATION OF BODYBUILDING & FITNESS

Mitglied

OFFIZIELLE ERGEBNISLISTE

Manner Physique Klasse | bis 178 cm

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg\;\ggr;t/ Rl | R2 Ergebnis
1 9 |Wellington Clifford Kgoboko | Fitnessworld Stadtsteinach / 5 5 5
2 6 |Daniel Wittelsherger I Powerhouse Lahnstein / 13 | 13 13
3 2 [Nino Bruno | Clever fit Eschwege / 14 | 14 14
4 7 [Lukas Sperr | Fitnessstudio Linzert Giinzburg / 22 | 22 22
5 28 [Mansur Amiri | Fitpoint24 / 23 | 23 23
6 4 |Karl Vollhey | Fitnessoase Kromsdorf / 31| 27 27
7 13 [Akhilesh Chauhan Gungapersand / 34
12 |Andrei Gabor | Sportnahrung Engel / Bodyteam
8 / 38
Engel
9 11 |Zlatko Kasnar | Clever fit dingolfing / 46
10 5 [Denis Lindner | Clever Fit / 49
Regensburg/Konigswiesen
11 8 [Antonius Jack | Clever Fit Hagen / 51
¥=11
Manner Physique Klasse Il Gber 178 cm
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg\;\ggr;t/ RL | R2 Ergebnis
1 29 [Julian Graf / Body Team Engel / 8 7
2 15 [Robin Reszczynski | Fitlife Weilheim / 9 9
3 22 |Patrick Miiller | FITNESS-M-ONE / 16 | 16 16
4 20 [Jerome Theunissen / Muscle Base Gym Lollar / 17 | 18 18
5 24 |Yannis Jung [ Team Massemilian / 31 | 26 26
6 25 |Benjamin Salja [ Fitclub 13 / 28 | 29 29
7 23 [Saad Alsabouh | Powerhouse Gym / 32
8 16 [Felix Schmelzeisen | Cleverfit Bendorf / 38
5=8
**Gesamtsiegerstechen - Manner Physique ** (7:0)
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Géﬂﬁﬂ” Rl | R2 | R3 Ergebnis
9 |Wellington Clifford Kgoboko | Fitnessworld Stadtsteinach /
v=1
Manner Muscular Physique
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé\;\ggl;t/ R1 Ergebnis
1 1 |Fatih Karabel / Muscle Supplement Dortmund / 5 5
2 31 (Bayram Yiiksel / 11 1
3 30 |Mohsen Ansari [ FitX / 13 13
¥=3
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Fitness Figur | bis 165 cm

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg\:\gEZU R1 | R2 Ergebnis
1 40 [Lisa-Marie Zeller / BB Sportnahrung Ludwigshafen / 8 7
2 43 |Jessica Fink | Team Improve fitness / 8 9
3 38 |Jolina Heurich / Bodybuildingverein Walldorf e.V / 20 | 18 18
4 37 [Anne Fackiner I Muskelkater GieRRen / 16 | 19 19
5 35 [Veronika Lepiarczyk / Bodyteam Engel / 23 | 23 23
6 33 |Ramona Schneider | Positiv Fitness GmbH Ingolstadt / 33 | 30 30
7 41 [Celine GraRelt / 33
8 36 |Chiara Bitz / Bodyfit Altshausen / 37
9 42 |Angelika Kosch / BWBF Leistungszentrum / 45
¥=9

Fitness Figur Il Gber 165 cm
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg\:\grcsr;t/ Rl | R2 Ergebnis
1 45 |Julia Hafner | Powerhouse Ludwigsburg / 9 5 5
54 |Franziska Must | Easy Fitness Hannover Siidstadt -
2 Team ZIENERT P21 15
3 56 [Vanessa Manecke I Olymp Fitness Center Diisseldorf / 16 | 18 18
4 50 |Lena Frohlich / M-One in Buchen / 13 | 19 19
5 44 [Annette Mosle [ Team Zienert Sportnahrung / 20 | 22 22
6 58 [Christina Wolf | Clever Fit Hagen / 26 | 26 26
7 46 [Amina Schréder | Fitness Oase Kromsdorf UG / 38
(Tharingen)
8 48 |Lisa Walter [ Fitclub13 / 41
9 52 [Alina Baum | CleverFit Bendorf / 46
10 59 |Ronja Schaak / 48
11 47 |Anna-Sophie Eden / Body-Fit-Altshausen / 56
12 55 [Katharina Weber / Outback Gym Mainz / 59
13 53 [Silke Engels / Body Team Engel / 61
14 49 |Nina Reinold I Kraftstation Kéln / 70
15 51 [Nadine Widmer [ Fitclub 13 / 72
16 57 [Bo Zeinert | Great Body / 79
>=16
** Gesamtsiegerstechen - Fitness Figur ** (7:0)
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg‘;‘ggg” R1 | R2 | R3 Ergebnis
40 |Lisa-Marie Zeller / BB Sportnahrung Ludwigshafen /
5=1
Frauen Physique

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gce;\;\gg;ﬂ R1x2| R2 Ergebnis
1 62 [Marie-Alix Missfeld / Nutrition Lounge Team .EV / 10 5 15
2 61 [Anna Nemmert / On Top Hallstadt / 20 | 10 30
¥=2

217




Junioren Bodybuilding | bis 75 kg

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg‘;‘ggzt/ R1x2| R2 Ergebnis
1 64 |Pascal Sorger | Cleverfit Bendorf / 12 | 10 22
2 76 |Konstantin Rodzin | Team Massemilian / 18 5 23
3 66 [Marvin Schmitt / Bodybuilding Sportnahrung / 30 | 15 45
4 65 [Benito Stiibs / BB Sportnahrung / 42 | 21 63
5 68 |Felix Reiter | Clever fit Liibbenau / 52 | 27 79
6 258 |Kimi Kohl | Clever Fit Darmstadt / 56 | 28 84
7 63 [Colin Werner | Powerhouse gym Lahnstein / 70 | 35 105
¥=7
Junioren Bodybuilding Il Gber 75 kg
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gce;\;\gg;tl R1x2| R2 Ergebnis
1 74 [Mazin Alsobh / Power-House Ludwigsburg / 10 5 15
2 67 [Daniel Sopronyuk | Team Massemilian / 20 | 10 30
3 73 |Christoph Widbiller I Holzner Thomas / 30 | 15 45
71 Alexander Nisen | Kettler Fitness und Sonnen- Studio
4 - Stuttgart / 40 | 20 60
T=4
** Gesamtsiegerstechen - Jun. Bodybuilding ** (6:1)
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg‘;‘ggzt/ Rl | R2 | R3 Ergebnis
74 [Mazin Alsobh | Power-House Ludwigsburg /
5=1
Classic Bodybuilding | bis 178 cm
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg‘;‘ggzﬂ R1 |R2x2| R3 Ergebnis
1 80 |Johannes Schaefer / Bodyfit Worth / 7 12 5 17
2 84 |Patrick Kikillus / CDC - Christian Drost Coaching / 10 | 20 | 12 32
3 81 |Lukas Mainka / Positiv Ingolstadt / 15 | 30 | 16 46
4 85 |Alireza Samari | Prof. TopBody / 21 | 42 | 21 63
5 75 |Felix Bemmler | Cleverfit Regensburg / 27 | 50 | 23 73
6 257 |Jacob Mey |/ Seven Eleven / 27 | 58 | 28 86
7 99 [Robin Marc Brisi | Team Stronger Than Yesterday / 39
8 77 [Marc-Philipp Bucher | Team Holzer / 41
9 78 |Tobias Krausgrill [ Physique Experts Germany / 44
10 83 [Dennis Warkentin / MasseMilian / 50
11 79 |Torben Held [ Studio Fitclub 13 / 51
=11
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Classic Bodybuilding Il Gber 178 cm

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg\:\gEZU R1 |R2x2| R3 Ergebnis
1 93 [Matthias Nief3 / Muscle House Gym Rodenbach / 12 19
2 88 [Maximilian Ruhstorfer / Outbackgym Mainz / 20 29
3 90 [Leon Carrier | Fitnesswerkstatt Minnerstadt / 17 | 36 | 20 56
4 94 |Kevin Ruppert S/émg(s)m;lit:ess-CIub Alex / 17 | 36 | 20 56
5 89 |Matthias Roeder / Jump Xtreme Fitness Pfungstadt / 27 | 54 | 26 80
6 211 [Marc Naujoks [ Kraftstation Kdln / 29 | 56 | 25 81
7 91 |Tobias Klein | Christian Drost Coaching / 36
8 86 |Klaus Tribula | Fitnessstudio Linzert - Giinzburg / 39

¥=8
Classic Physique

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg‘:‘ggzﬂ R1 |R2x2| R3 Ergebnis
1 98 |Frederik Briinjes / 5 10 6 16
2 104 [Jason Thiessen / BodyTeam Engel (Hessen) / 17 | 26 | 12 38
3 113 |Henrik Weber | Bodyteam Engel / 14 | 32 | 19 51
4 102 |Franz Schafer | Fitnessoase Kromsdorf / 20 | 40 | 22 62
5 106 [Jonas Klose | Outbackgym Mainz / 32|52 | 21 73
6 107 [Marvin Grimm | FITNESS-M-ONE / 23 | 48 | 26 74
7 112 [Mathias Koller / Body Fit Gym Wérth a. d. Donau / 38
8 110 [Michael Duwe | Fitnessfactory Taunusstein / 40
9 100 [Philipp Staudenmaier [ Team Holzer / 41
10 | 109 |Jorge Luis Gordo Cortes / 49
11 18 [Rene Reibert / Golden Gym / 53
12 | 115 |Adrian Robitsch / 60
13 111 Gustav Freund | Athletic Performance Coaching / 64

¥=13

Bikini Fitness | bis 163 cm

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg\:\grcsr;t/ Rl | R2 Ergebnis
1 32 |Erika McDoe / Bodyfit Wérth an der Donau / 6 5 5
2 132 Verena Schindler | Team Jermaine / 22 | 12 12
3 123 |Winona Mittwoch / Nutrition Lounge Hamburg / 16 | 18 18
4 124 [Lisa Ladner | Fitwish / 22 | 19 19
5 120 [Kristina Lukasczyk / BodyTeam Engel / 16 | 21 21
6 189 [Julia von Oefele | Team Improve Fitness / 31 | 28 28
7 122 |Laura Limpinsel | Fitgigant GroRkarolinenfeld / 40
8 118 |Sophia Magalena Gringmuth [ Club Aktiv Holzkirchen / 40

131 |Maria Florencia Requena / Bodyteam Engel
9 Marquez / 4
10 | 126 |Susanna Gockener | Stronger than Yesterday / 46
11 | 117 |Olena Kartashova / 57
12 152 [Stefanie Hoyer | Fitnessoase Kromsdorf / 62
13 127 {Liudmyla Voroniuk | Prof.topBody / 69
14 125 {Anna Groh I Nutrition Base Munster / 69
15 34 |Laura Lazaridis I Improve Fitness / 70
16 | 128 |Kristina Jerinic | Body-Fitness-Club / 71
17 116 Corinna Clds | ORANGE Fitness Club / 76
Heusenstamm

3=17

a/7




Bikini Fitness Il bis 169 cm

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg\:\ggr;tl R1 | R2 Ergebnis
1 166 [Marie-Louise Massante /Athletik Club Bochum (Bochum, / 7 7 7
Nordrhein-Westfalen
2 151 [Shanti Glinski | Team Sportnahrung Engel / 14 | 15 15
3 150 [Hannah Stiirmer / Bodyteam Engel / 16 | 15 15
4 136 |Irina Lohr | Athletik Club Bochum / 22 | 19 19
5 144 |Joelina Willberg B/Q%E?;)ceh\u;n/Athletik Club / 2 | 20 20
6 121 |Alina Lehnhardt | Clever Fit Regenshurg / 30 | 28 28
7 140 [Aurelia Beichert / Olymp Fitness Center Diisseldorf / 40
8 256 |Fee Stein | Fitness Factory / 40
9 147 |Jessica Koschak | Fitnessoase Kromsdorf / 40
10 | 139 |Emily Sara Adams / 47
11 148 [Naja Brehm | Fitwish / 49
12 | 134 |Shirley Fernandez / Team Hahn / 65
13 141 [Theresa Brunner / Muscle Base Gym / 66
14 143 |Lisa Murach | Team Massemilian / 68
15 149 [Adéla Urbankova | Fitwish / 71
133 [Jennifer Schunk | Fitness On-Top Hallstadt /
135 |Irina Hoke | Team Hahn /
137 |Selina Abate / BodyFit Altshausen /
138 |Yasmin Wolter /
142 [Saskia Oberhofer | Sportschule Gudensberg /
146 (Olivia Serzysko [ Team Improve Fitness /
=21
Bikini Fitness IIl Gber 169 cm
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gce;\;\gEZU R1 | R2 Ergebnis
1 168 [Carla Riedel-Seifert / 10 7 7
2 153 [Vivian Lisgen / Team Hahn / 12 | 12 12
3 169 [Marleen Roggelin | Powerhouse Miinstermaifeld / 20 | 18 18
157 ika Si
o [T e s T BEIE 19
5 174 {Silvana Schmitt é ntoedl)yteam Engel (Sportnahrung / 21 | 20 20
6 161 |Carina Ruben / BodyTeam Engel / 26 | 27 27
7 162 [Hannah Deutermann | Powerhouse Maifeld / 39
8 160 [Julia Berns / Olymp Fitness Center Diisseldorf / 42
9 154 |Marina Flemig [ Team Fitgiant GroRRkarolinenfeld / 45
10 | 164 |Caroline Ebach / Muscle Base Gym Lollar / 50
11 | 163 |Jessica Miiller | FITNESS-M-ONE / 53
12 | 159 |Galina Krautscheid [ Kraft Station Kéln / 65
13 | 172 |Nina Babiuch | Powerhouse Maifeld / 68
14 173 [Emily Victoria Kréamer | Team Jermaine / 69
15 | 155 |Carola Kleiner / 70
16 | 165 |Patrizia Weiland | Athletic Club Bochum / 74
17 167 [Joelle Meyer / Body Team Engel / 77
18 | 170 |Larissa Bader / 90
¥=18
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** Gesamtsiegerstechen - Bikini Fitness ** (4:3)

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg\:\gEZU R1 | R2 | R3 Ergebnis
166 [Marie-Louise Massante | Athletik Club Bochum (Bochum, /
Nordrhein-Westfalen
5=1
Frauen Wellness
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg\:\gg;t/ R1 | R2 Ergebnis
1 176 Laura Brockmann / IM Academy / 7 7 7
2 254 INaomi Léwenstein | Physiogym Mending / 15 | 15 15
3 184 Santana Junk / Studio Body Team Engel / 18 | 17 17
4 178 [Luca Marie Schlieper | Fitnessoase Kromsdorf Thiringen / 19 | 18 18
5 186 [Lisa-Marie Ulbrich / 20 | 22 22
6 188 [Anastasiia Dobysch / 30 | 26 26
7 179 |Eileen B6hm | Fitgiant Grol3karolinenfeld / 41
8 171 |Leonie Hagmeyer-Reyinger / 42
9 185 |Marie-Pascale Meub | Cleverfit Bendorf / 49
10 187 |Feline Groben / Outback Gym Mainz / 49
11 177 |Rebecca Kroh / 52
12 | 175 |Vanessa Below / Outhack Gym Mainz / 52
13 | 180 |Katrin Schafer / Muscle House Gym Rodenbach / 63
14 191 [Marisella Kroker Sirovina | Athletis vital und Athletik Zentrum / 67
Dortmund
15 | 190 |Celina Prifert | Team FitWish / 70
16 | 181 |Natascha Wilke / Outback Gym Mainz / 79
$=16
Manner Bodybuilding | bis 80 kg
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg‘;‘ggzﬂ R1 |R2x2| R3 Ergebnis
1 193 [Philipp-Marcel Bergen | Greatbody Gutersloh / 5 10 5 15
2 204 |Saeed Barahmand | Fitness Oase Kromsdorf / 10 | 20 | 16 36
3 205 |Pierre Sommer / Tom’s Sport Lounge / 19 | 32 | 12 44
4 192 |Amir Gohari / 20 | 40 | 16 56
5 66 [Marvin Schmitt / Bodybuilding Sportnahrung / 22 | 48 | 25 73
6 82 |Benito Stilbs / BB Sportnahrung / 33 | 60 | 28 88
7 201 |Christian Sigl / Body Fif Sport- u. Fitness-Studio, / A
93086 Worth a.
8 202 |Robin Klein | Clever Fit Bendorf / 45
9 207 |Lotfollah Sahadat / Bodyfit Gbr Althausen 88361 / 46
10 | 198 |Walat Amin / 47
11 | 203 |Marcel Weh | Power Play / 50
12 | 199 |René Rossbhach / 55
13 | 200 |Marco Blank | Eddis Fitness Augshurg / 58
14 196 [Lukas Jost / Outback gym Mainz / 71
15 194 [Leander Reinshagen / 73
16 | 195 |Dennis Temel / 76
¥=16
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Manner Bodybuilding Il Gber 80 kg

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg\:\ggr;tl R1 |R2x2| R3 Ergebnis
1 69 |Arta Tabari | Gymroom Hamburg / 5 10 5 15
2 212 [Jo-Ruel Wagner | CleverFit Hagen / 14 | 24 | 14 38
3 217 [Paul Ziegler / Muscle House Gym Rodenbach / 14 | 28 | 12 40
4 209 [Thomas Luge [ M-one / 20 | 44 | 23 67
5 219 |Vitali Quast / Guidos Gym / 23 | 46 | 22 68
6 210 [Lars Kalka | PHYSIOGYM / 36 | 58 | 30 88
7 218 [Reza Pourkhanali I powerhouse gym lahnstein / 37
8 197 [Manfred Mutas | TEAM-HAHN / 43
9 259 |Vincent Lukassen / Ottwald Gym / 46
10 | 213 |Marvin Rangnit / 53
11 216 |Gero Malina | Powerhouse Lahnstein / 58
12 214 |Marco Simmes | Team Hahn / 58
13 | 105 |Can Saglam / 65
14 73 [Christoph Widbiller / Holzner Thomas / 65
15 255 |Tim Liedtke | Outback Gym Mainz / 67
16 95 |Christian Heimann | Powerhouse Lahnstein / 79
17 206 |Alexander Schafer | Outback-Gym Mainz / 81

=17

** Gesamtsiegerstechen - Manner Bodybuilding ** (7:0)
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gg‘;‘ggzt/ RL | R2 | R3 Ergebnis
69 |Arta Tabari | Gymroom Hamburg /
s=1

77




